
※全身の骨の状態を調べる検査です。   

検査前の注意事項 
◇食事制限はありません。 
 （他の検査がある場合は、その検査の指示に従って下さい。） 

◇注射後、2.5～3.5時間程度、時間をあけます。 
◇検査開始までの間は、検査室から席は外しても構いません。 
◇検査開始時間の10分前までに待合室にお戻りください。 
 （遅れますと順番が変わり、お待たせする場合があります。） 
◇撮影直前に排尿をしていただきます。 
 （膀胱に尿がたまっていると、正しい画像が得られないこと 
  があります。） 

★注射室にて薬剤の投与を行います。（約10分間） 

① 検査薬の注射 

骨シンチグラム検査を受けられる患者様へ 

★検査前に身に着けている金属を外して頂きます。 
★撮影室にて検査を行います。（約30～45分間） 
  撮影中は体を動かさずにいる必要があります。 
  痛みがある方は検査担当者にご相談ください。 

② 検査 

検 査 の 流 れ 

※キャンセルの場合は前日までにご連絡下さい。 
連絡先： 国立国際医療研究センター病院 放射線診療部門 核医学科 
【予約受付】 TEL 03(5273)6881（核医学専用ダイヤルイン） 
【問い合わせ】 TEL 03(3202)7181（代表）核医学受付2390(内線) 

検査後の注意事項 
◇検査当日は、多目に水分を摂るようにしてください。 
◇授乳中の方や、乳幼児と接する予定のある方はご相談ください 


