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u がんかもしれないという症状があるが病院に行くのが怖い。 
u がんの治療について不安なことがある。 
u 医療費や生活費のことが心配。 
u これからの仕事や生活のことが心配 
u 自宅での療養や介護のことが心配。 
u セカンドオピニオンについて知りたい。 
u 家族として患者へどのように接したらいいか。 
u 家族に自分の病気のことをどう伝えたらいいか 
u 緩和ケアとはどういうものだろうか。 
などの疑問、心配や不安があるときにはご相談ください。専門の
相談員（ソーシャルワーカー・看護師）がお話を伺い、疑問にお
答えし、心配や不安を解決、少しでも軽減ができるようお手伝い
させていただきます。 
ご相談の内容につきましては患者さん・ご家族の不利益にならないよう配慮いたします 

国立国際医療研究センター病院は東京都がん診療連携拠点病院の指定を受けております 

u がん相談支援センター（中央棟１階予約センター隣）に直接　
お越し頂くか、またはお電話でご連絡ください。 

u ご相談は原則予約制とさせていただいています。 
u 院内外問わず、がん患者さん、ご家族のご相談に対応致します。 

受付時間	月曜日～金曜日8：30～16：30（土日・祝日除く） 


