
専門・認定看護師による 

カウンセリングのご案内 
看護カウンセリング外来では・・・ 
 がん患者さんに対して、専門・認定看護師がお話を伺い、現在抱えておられる不安や問題への軽減を 

はかったり、目の前の問題を解決するお手伝いをいたします。 
 

以下のようなことで、専門の看護師に相談したいことはありませんか？ 
 

 ・不安やストレス、気持ちの辛さへの対処方法を教えて欲しい。 

  ・検査結果や治療方針について、先生の話を一緒に聞いてほしい。 

  ・先生からの説明が、よく理解できない。 

  ・今後の療養生活について相談したい。 

  ・緩和ケアのことについて知りたい。 

  ・家族の事や医療者との関係について相談したい。  など 

 
 

■対象となる方：がん患者さん 

（＊がん患者さん以外でも必要な状況に応じ、対応致します） 

■ 外来日：月・水 （9：00～12：00） 

■予約方法：カウンセリングは完全予約制 

■ 場 所：新外来棟１階 総合医療相談室内 相談室5（看護カウンセリング室） 

■ 料 金：がん患者さんは医療保険内（がん患者さん以外は無料） 

■予約方法：担当医師又は看護師、総合医療相談室窓口にお問い合わせください。 

（ご入院中の方は上記の曜日以外でも 、状況に応じて対応いたします。）                 

    


