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国立国際医療研究センター病院 看護部 

それぞれの部署でリーダーシップを
発揮し、どんなときも落ち着いて
的確な判断と行動ができるよう 
頑張ります！ 

卒後3年目以上の看護師が、多重課題、時間切迫の状況
下で、リーダーシップを発揮し、安全な看護を提供するための
スキルを学習しました。 

受講者の声 
＊患者役を実践して、患者の気
持ちを感じることができた。普段の
関わりをもっと意識していきたい。貴
重な体験ができた。 
 
＊急変対応に苦手意識があったが、
経験することで克服できるものだと
わかった。 
 
＊「実践」→「検証」→「実践」をす
ることで、よりリーダーとしての役割を
学ぶことができた。 
 
＊ビデオを使って振り返りができ、
自分を客観的に見ることができてよ
かった。 




